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Formation à la prévention des risques Psychosociaux 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJECTIFS : 

- Identifier et connaître les RPS. 

- Analyser des problématiques RPS et évaluer les conséquences possibles.  

- Organiser et mettre en place les différents niveaux d’actions de prévention des RPS. 

PUBLIC : 

- Managers, cadre de proximité. 

ORGANISATION DE LA FORMATION: 

- Prérequis 

Aucun 

- Durée 

2 Jours (14 heures) 

- Effectif 

De 1 minimum à 12 stagiaires  

- Intervenant(s) 

Formateur et consultant en RPS. 

- Méthode pédagogique 

Exposés interactifs,  étude de cas, échanges, mises en situations… 

- Attribution Finale 

Attestation individuelle de formation. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMME DE FORMATION 

 

 

Le réseau de prévention 

 

Les indicateurs S&ST /RPS 

 

Le cadre juridique des RPS 

 

Les 7 idées reçues 

 

Qu’est-ce que les RPS ? 

 

Les 6 facteurs de GOLLAC 

 

Les chiffres clés des RPS (Statistiques et importance) 

 

La rentabilité de la PRP 

 

Les conséquences possibles des RPS 

 

La détection des RPS 

 

Les 9 conseils pour agir en prévention des RPS 

 

Les différents relais mobilisables en interne et en externe 

 

Les RPS et le DUERP de l’entreprise 

 

Le Test KARASEK 

 

Les indicateurs de suivi et de réalisation 

 
 

 

 


