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Secourisme et Prévention des Jeunes Enfants 

Formation Initiale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJECTIFS : 

- Maîtriser le cadre juridique entourant la prise en charge d’un enfant blessé ou malade 

- Connaître et prévenir les risques liés aux jeunes enfants 

- Etre capable d’intervenir efficacement face à une urgence menaçant le vie d’un nourrisson ou d’un 

enfant 

PUBLIC : 

- Maîtres et enseignants, personnel de crèche, animateurs de centre aérés, encadrants d’associations 

sportives, assistantes maternelles, baby-sitter, parents, grand-parents… 

ORGANISATION DE LA FORMATION: 

- Prérequis 

Aucun 

- Durée 

1 jour 

Effectif 

De 1 minimums à 10 stagiaires  

- Intervenant(s) 

Moniteur de secourisme spécialisé dans les accidents domestiques et les pathologies pédiatriques… 

- Méthode pédagogique 

Exposés interactifs, démonstration par le formateur, étude de cas, mise en situation… 

- Attribution Finale 

Attestation individuelle de formation 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMME DE FORMATION 

PARTIE THEORIQUE 

Le cadre juridique des soins portés à un enfant (Quels geste ? Quels médicaments ? Qui transporte ?...) 

1- Comment Protéger l’enfant ? 

 

Constat sur l’habitat actuel, réaménagement simple de l’habitat pour limiter les risques… 

 

L’univers de l’enfant, sa psychologie face aux interdits, face aux risques… 

 

Cas particuliers 

 

• La protection automobile 

• Le syndrome du bébé secoué 

• La noyade 

 

Composition d’une trousse à pharmacie 

 

2- Comment réagir immédiatement face à : 

 

• Un arrêt cardio-respiratoire (noyade, mort subite…) 

• Une brûlure thermique 

• L’ingestion d’un produit chimique 

• Un choc allergique 

• Une chute sur la tête 

• Une crise d’asthme 

• Une électrisation 

• Un coup de chaleur 

• Un étouffement 

• Une hémorragie 

 

 PARTIE PRATIQUE 

• Mise en situation sur les éléments vus en théorie 

 

 

 

 


