
 

FORSSE BRETAGNE SUD 1 Bis impasse de la Scierie ZA Braigno 2 – 56700 KERVIGNAC 
07 83 24 25 25      admin@forsse.fr         09 84 49 48 93 

 

N° SIRET : 810 703 322 00026                                                                         Enregistrée sous le numéro 53 56 09020 56.  

                                                                                                                                                               Cet Enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat (Art 6352-12 du Code du Travail) 

V2026 

Formation Appareil Respiratoire Isolant (ARI) 

Formation initiale  

OBJECTIFS DE LA FORMATION          

Savoir manipuler et porter un appareil respiratoire isolant dans une atmosphère enfumée. Appréhender les 
contraintes liées au port de l’ARI. Connaitre les consignes à respecter avant et après une intervention avec un ARI. 
Savoir dégager une personne inanimée avec l’ARI. 
 

PUBLIC ET MODALITES D’ENTREE  

Personnel habilité et chargé d’intervenir sous ARI 

Formation INTRA uniquement : nous consulter pour connaitre disponibilités. 
 

ACCESSIBILITE 

Sous couvert de compatibilité avec la formation, nous invitons les personnes en situation de handicap à nous consulter 
afin d’envisager les possibilités (admin@forsse.fr ) 
 

TARIFS  

Sur devis – Nous consulter (admin@forsse.fr) Devis sous 48h00 
 

ORGANISATION DE LA FORMATION 

➢ Prérequis 
Equipier de Première Intervention et aptitude médicale au port de l’ARI 

➢ Durée 
7 heures  

➢ Effectif 
1 à 6 participants 

➢ Maintien des connaissances 
7h00 annuelles 

➢ Intervenants 
Formateur sapeur-pompier  

➢ Méthodes pédagogiques 
Exposés interactifs, démonstrations par le formateur, études de cas, exercices pratiques… 

➢ Attribution finale 
Attestation de formation 

 

TEXTES REGLEMENTAIRES DE REFERENCE 

✓ Code du travail (R4227-28 / R4227-37 / R4227-39) 
✓ Arrêté du 25/06/1980 relatif aux établissements recevant du public 
✓ R6 de l’APSAD 
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PROGRAMME DE LA FORMATION 

 

 

➢ LES ATMOSPHERES NON RESPIRABLES 

Définitions 

Les fumées d’incendie 

 

➢ LE MATERIEL 

L’ARI 

La Ligne de vie 

Procédure de reconditionnement 

Entretien et suivi du matériel 

 

➢ LES CONTRAINTES PSYCHOLOGIQUES 

Les perturbations sensorielles 

L’augmentation du travail porteur 

 

➢ L’OPERATION : LES REGLES DE BASE 

Avertissement 
Les règles à respecter avant l’engagement 
Les règles communes pendant l’engagement 
Les règles à respecter après l’engagement 
 

➢ L’OPERATION : LA PROCEDURE OPERATIONNELLE 

Procédure avant l’engagement 
Procédure pendant l’engagement 
Procédure après l’engagement 

 

 

➢ PRATIQUE  

 
RAPACE 
 
Reconnaissance d’un local enfumé et sauvetage de victime dans le respect des règles de sécurité 
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