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INITIATION AU SECOURISME 

Formation initiale 

OBJECTIFS DE LA FORMATION          

Former le personnel en quantité suffisante de manière à éviter l’aggravation de l’état d’une victime en attendant 

l’arrivée d’un secouriste ou des secours organisés 
 

PUBLIC ET MODALITES D’ENTREE  

Tout le personnel 

Formation INTRA uniquement : nous consulter pour connaitre les disponibilités. 
 

ACCESSIBILITE 

Sous couvert de compatibilité avec la formation, nous invitons les personnes en situation de handicap à nous consulter 
afin d’envisager les possibilités (admin@forsse.fr ) 
 

TARIFS  

Sur devis – Nous consulter (admin@forsse.fr) Devis sous 48h00 
 

ORGANISATION DE LA FORMATION 

➢ Prérequis 
Aucun 

➢ Durée 
7 heures / 1 jour 

➢ Effectif 
1 à 10 participants 

➢ Maintien des connaissances 
Conseillé tous les 2 ans 

➢ Intervenants 
Moniteur de secourisme spécialisé dans les accidents domestiques et les pathologies pédiatriques… 

➢ Méthodes pédagogiques 
Exposés interactifs, démonstrations par le formateur, études de cas, mises en situation, retours 
d’expériences… Supports vidéoprojetés, mannequins, DAE, matériel de démonstration et d’utilisation 
en cas concrets… 

➢ Modalité d’évaluation et attribution finale 
Attestation de formation  

 

TEXTES REGLEMENTAIRES DE REFERENCE 

✓  
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PROGRAMME DE LA FORMATION 

 

 

➢ LA PROTECTION 

Le suraccident, le dégagement d’urgence, les accidents de la route… 

 

 

➢ L’ALERTE 

Les numéros d’urgence, les moyens d’appel, le message d’alerte 
 

 

➢ LA VICTIME SAIGNE ABONDAMMENT 

Hémorragie, pansement compressif, saignement de nez, vomissement ou crachats de sang 
 

 

➢ LA VICTIME S’ETOUFFE 

Méthode de désobstruction des voies aériennes chez l’adulte, l’enfant et le nourrisson 
 

 

➢ LA VICTIME SE PLAINT D’UNE BRULURE, UN TRAUMATISME, UNE PLAIE, UN MALAISE 

 

 

➢ LA VICTIME EST INCONSCIENTE ET RESPIRE 

 

 

➢ LA VICTIME EST INCONSCIENTE ET NE RESPIRE PAS – MISE EN PLACE DU DEFIBRILLATEUR 

 
 

➢ MISES EN SITUATION 

Mise en situation sur les éléments vus en théorie 
 
Le contenu peut être modifié à la demande du client en fonction des risques spécifiques rencontrés au sein de 
l’établissement 
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